Zatacznik
do Uchwaty Nr...............
Rady Gminy Swierklaniec

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych na 2021 rok

§1

Wprowadzenie

Wsréd problemoéw spotecznych w Polsce te zwigzane z alkoholem sa najtrudniejszymi
do rozwigzania. Wynika to gtownie z ich rozmiarow, ztozonosci, a takze kosztow spolecznych
i ekonomicznych jakie ponosza nie tylko osoby indywidualne, ale takze cate spoteczenstwo.
Alkohol jest legalnym towarem rynkowym. Poniewaz powoduje on okre$lone szkody
zdrowotne, spoteczne i ekonomiczne, ustawodawca stara si¢ przez okreslone regulacje
prawne ogranicza¢ rozmiar tych szkdd oraz przeciwdziata¢ ich powstawaniu.

Naduzywanie alkoholu to nie tylko szkody zdrowotne, ale takze spoleczne, takie jak:
naruszenie bezpieczenstwa publicznego, przestepczo$¢, przemoc w rodzinie, ubdstwo,
bezrobocie.

Problem uzaleznienia od alkoholu pomimo podejmowanych od wielu lat dziatan majacych
na celu zwigkszenie $wiadomosci na temat konsekwencji naduzywania alkoholu ma tendencje
wzrostow3. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania probleméw Alkoholowych
w Gminie Swierklaniec ma na celu okresli¢ zadania i cele Gminy w zakresie ksztattowania
polityki spotecznej zwigzanej z profilaktyka uzaleznien.

Przeciwdzialanie problemom alkoholowym w Gminie Swierklaniec opiera sig
na systematycznosci i konsekwentnym wdrazaniu dziatan profilaktycznych i terapeutycznych
we wspolpracy z r6znymi srodowiskami prowadzacymi dziatania w tym zakresie.

Przy opracowaniu niniejszego Programu uwzglednione zostaly zapisy diagnozy lokalnych
zagrozen spotecznych Gminy Swierklaniec, zapisy Narodowego Programu Zdrowia oraz

wskazowki wynikajace z Rekomendacji Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow



Alkoholowych do realizowania 1 finansowania gminnych programéw profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Obowiazek corocznego uchwalania niniejszego Programu wynika wprost z ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.
Zgodnie z wymieniong ustawg prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka
1 rozwigzywaniem problemow alkoholowych nalezy do zadan wilasnych Gminy, a realizacja
zadan prowadzona jest w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych, corocznie uchwalanego przez Rade Gminy Swierklaniec.

§2

Cele Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

1. Ograniczenie zdrowotnych i spotecznych skutkow wynikajacych z naduzywania napojow
alkoholowych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i $wiadomo$ci mieszkancéw Gminy
Swierklaniec oraz prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych, terapeutycznych
i rehabilitacyjnych.

2 Zmniejszenie rozmiardw aktualnie istniejacych probleméw alkoholowych, poprzez
zmniejszenie ilo$ci spozywanego alkoholu przez mtodziez i dorostych

3. Zapobieganie powstawaniu nowych problemow i zjawisk patologicznych, zwlaszcza wsrod
dzieci 1 mtodziezy.

4. Poszerzanie form pomocy dla 0s6b uzaleznionych 1 wspotuzaleznionych.

5. Doskonalenie metod 1 form oddziatywan profilaktycznych oraz stosowanie skutecznych
strategii profilaktycznych.

6. Promowanie postaw spotecznych, waznych dla profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych.

7. Realizacja celow krajowego programu profilaktyki 1 rozwigzywania problemow

alkoholowych zawartych w Narodowym Programie Zdrowia.

§3

Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

I. Zwig¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb

uzaleznionych od alkoholu, poprzez:



1. Prowadzenie punktu konsultacyjno — informacyjnego, zajmujgcego si¢ udzielaniem
pomocy psychologicznej, pomocy prawnej, edukacja w zakresie uzaleznien, edukacja
w zakresie przemocy w rodzinie:

a) motywowanie i informowanie o mozliwos$ci podjecia leczenia 0s6b uzaleznionych i terapii
0sOb wspotuzaleznionych,

b) udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym (grupy wsparcia
1 grupy samopomocowe po zakonczonym leczeniu w placéwce odwykowe;j),

C) rozpoznanie zjawiska przemocy domowej i udzielanie stosownego wsparcia i informacji
o mozliwos$ciach uzyskania pomocy i powstrzymywania przemocy,

d) zainicjowanie interwencji w przypadku zdiagnozowania przemocy domowej,

e) posiadanie dobrej orientacji na temat mozliwosci pomocy i kompetencji poszczegolnych
stuzb z terenu gminy i innych instytucji, ktére moga zaangazowacé si¢ w profesjonalng
1 systemowg pomoc dla klientéw punktu.

2. Udostepnienie miejsc do spotkan nieformalnych grup abstynenckich.

3. Dofinansowanie obozow i turnusow terapeutycznych i rehabilitacyjnych.

II. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy

psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

1. Stworzenie lokalnego systemu pomocy psychologicznej dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym:

a) wspieranie pracy interdyscyplinarnych zespoléw ds. pomocy dziecku 1 rodzinie
z problemami alkoholowymi,

b) finansowanie biezace] dziatalnosci zaje¢ Swietlicowych realizowanych na terenie gminy
Swierklaniec dla dzieci i mlodziezy, jako istotnego elementu profilaktyki i edukacji
w zakresie rozwoju zainteresowan oraz aktywnego 1 tworczego spedzania czasu wolnego,

c) prowadzenie dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w zajeciach
$wietlicowych,

d) prowadzenie réznych form pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, w tym migdzy innymi
udziat w projekcie powszechnej nauki ptywania dla dzieci ,,Umiem Plywac”, oraz
artystycznych dla dzieci 1 mtodziezy,

e) finansowanie prowadzenia zaje¢ psychokorekcyjnych, programow socjoterapeutycznych

1 zaje¢ logopedycznych dla dzieci 1 mtodziezy,



f) organizowanie w okresie ferii zimowych i wakacji letnich akcji wypoczynku dla dzieci
z rodzin dotknigtych problemem alkoholowym,
g) organizowanie lub finansowanie zaje¢ dla rodzicow dzieci uczeszczajacych na zajgcia,

majace na celu podniesienie kompetencji wychowawczych.

III. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

rozwiazywania problemow alkoholowych, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy.

1. Prowadzenie na terenie szkét 1 w innych placéwkach programow profilaktycznych
dla dzieci i mtodziezy:

a) programOéw w zakresie asertywnosci i radzenia sobie ze stresem przeznaczonych
dla uczniow szkot podstawowych,

b) programow w zakresie profilaktyki alkoholowej skierowanych do uczniéw szkot
podstawowych.

2. Podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicow, ktorych
celem jest wspieranie abstynencji dziecka i przygotowanie go do podejmowania §wiadomych
1 odpowiedzialnych decyzji zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych.

3. Wspieranie szkolnych wyjazdéw integracyjnych dla dzieci i rodzicow potaczonych
ze szkolnym programem profilaktycznym, majacych na celu profilaktyke oraz budowanie
prawidlowych relacji migdzy dzieckiem i rodzicami.

4. Wspieranie programow 1 przedsiewzig¢ profilaktycznych opracowywanych i realizowanych
przez mlodziez, skierowanych do grup rowiesniczych, w tym takze dziatania wolontariatu
mtodziezowego.

5. Organizowanie konkurséw, wystaw oraz innych lokalnych imprez dla mtodziezy
zwigzanych z promowaniem trzezwego, wolnego od uzaleznien stylu Zycia.

6. Propagowanie pozytywnych wzorcOw zachowan poprzez organizowanie imprez
kulturalnych 1 sportowych aktywizujacych lokalng spotecznosc.

7. Wspieranie wspolpracy pomiedzy placowkami oswiatowo-wychowawczymi, $wietlicami,
Gminnym Os$rodkiem Kultury, Gminng Biblioteka Publiczng, Osrodkiem Pomocy Spotecznej,
Zaktadami Opieki Zdrowotnej, Ochotniczymi Strazami Pozarnymi, Policja, Klubami
Sportowymi, Parafiami w celu petniejszego wykorzystania ich zaplecza merytorycznego

1 lokalowego do realizacji zadan programu.



8. Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow
alkoholowych oraz dziatan kontrolnych, majacych na celu ograniczenie dostgpnosci napojow
alkoholowych i przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

9. Prowadzenie dziatan kontrolnych wobec punktow sprzedazy alkoholu.

10. Prowadzenie lokalnych 1 regionalnych kampanii edukacyjnych zwigzanych z profilaktyka
problemoéw alkoholowych, organizowanie festynéw, lokalnych dni trzezwosci, happeningdw,
piknikow, konferencji prasowych, debat w lokalnych mediach, zakup materialow
promocyjnych.

11. Wspotudziat w lokalnych 1 ogolnopolskich spotecznych kampaniach edukacyjnych
dotyczacych profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych.

12. Prowadzenie statlego medialnego systemu informacji o dziataniach podejmowanych
na terenie gminy w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych.

13. Dziatalnos$¢ na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcow.

14. Zapobieganie problemom zdrowotnym i psychospotecznym wynikajacym z naduzywania
alkoholu poprzez wspieranie lekarzy pierwszego kontaktu w stosowaniu metod wczesnej
diagnozy i kroétkiej interwencji.

15. Dzialania na rzecz bezpieczenstwa w miejscach publicznych poprzez podnoszenie
kompetencji zawodowych przedstawicieli stuzb spotecznych kontaktujacych si¢ z osobami
nietrzezwymi oraz inicjowanie dzialan na rzecz wspOlpracy shuzb 1 instytucji
odpowiedzialnych za bezpieczenstwo w miejscach publicznych.

16. Przeprowadzenie diagnozy lokalnych zagrozen spolecznych zwigzanych ze spozywaniem

napojow alkoholowych.

IV. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, sluzacej

rozwiazywaniu problemow alkoholowych.

1. Wspieranie dziatalnos$ci stowarzyszen abstynenckich.

2. Wspieranie inicjatyw mlodziezy zrzeszonej w organizacjach propagujacych trzezwy, wolny
od uzaleznien styl Zycia.

3. Wspieranie programow innych instytucji, stowarzyszen, inicjatyw obywatelskich

przeciwdziatajacych uzaleznieniom.



V. Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu w instytucji

zobowiazanej do leczenia odwykowego.

§4

Realizacja programu

Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na 2021 rok jest Urzad Gminy Swierklaniec za posrednictwem Petnomocnika Wéijta
ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania

Narkomanii.

§5

Zadania Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Swierklancu

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Swierklancu zwana dalej
Komisjg dziala na podstawie ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2019 r., poz. 2277 z pdzn. zm.)
oraz na podstawie niniejszego programu.

2. W sktad Komisji wchodza osoby powotane w drodze zarzadzenia przez Wojta Gminy
Swierklaniec.

3. Do zadan Komisji nalezy:

a) inicjowanie dziatan na rzecz kreowania wlasciwych postaw wobec uzaleznien i przemocy,
b) przyjmowanie zgtoszen o przypadkach naduzywania alkoholu z jednoczesnym wystapienie
przestanek okreslonych w art. 24 ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdzialania
alkoholizmowi, tj. rozpad zycia rodzinnego, demoralizacja matoletnich, systematyczne
zakloécanie spokoju i porzadku publicznego,

c) wzywanie na rozmowe¢ o0sOb, co do ktorych wplyngto zgloszenie o wystapieniu
w/w przestanek i motywowania ich do leczenia,

d) kierowanie osOb na badania przeprowadzane przez biegtych (psychologa i psychiatrg) w
celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i1 wskazania rodzaju zakladu

leczniczego,



e) kierowanie wnioskow do sadu rejonowego w celu wszczgcia postepowania w sprawie
orzeczenia przez sad obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego,
f) przygotowywanie dokumentacji zwigzanej z postgpowaniem sgdowym,

g) opiniowanie wnioskow o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych pod
wzgledem zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Gminy,

h) kontrolowanie przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen, zgodnie z ustawa
o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

4. Przy realizacji swoich zadan komisja wspotpracuje z placowkami lecznictwa odwykowego,
organami $cigania i wymiaru sprawiedliwos$ci, placéwkami pomocy spolecznej, kosciotami
i zwigzkami wyznaniowymi oraz innymi podmiotami zajmujacymi si¢ problematyka
z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi.

5. Praca Komisji kieruje przewodniczacy, ktéry odpowiada za prawidlowe i terminowe
wykonywanie dziatan.

6. Gminna Komisja pracuje na podstawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na 2021 rok oraz w oparciu o Regulamin zatwierdzony przez

Wojta Gminy Swierklaniec.

§6
Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych.

2. Czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za udziat
w pracach Komisji otrzymujg miesieczne wynagrodzenie, pod warunkiem uczestnictwa
przynajmniej w jednym posiedzeniu Komisji w miesigcu. Wysokos¢ wynagrodzenia ustala
si¢ nastepujaco:

320,00 zt brutto dla przewodniczacego Komisji,

300,00 zt brutto dla pozostatych cztonkéw Komisji.

3. Wynagrodzenie cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

wyplacane bedzie ostatniego dnia kazdego miesigca.



