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Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii na 2021 rok 

 

§ 1 

Wprowadzenie 

 

Zjawisko nadużywania różnego rodzaju środków psychoaktywnych stało się 

stopniowo problemem medycznym, społecznym i kulturowym. Dziś postrzegane jest jako 

jednostka chorobowa o złożonym charakterze. W narkomanii, w odróżnieniu od choroby 

alkoholowej, oprócz uzależnienia fizycznego oraz psychicznego, występuje także 

uzależnienie społeczne. Problem używania narkotyków jest dodatkowo złożony pod 

względem prawnym, gdyż są one nielegalne. Używanie narkotyków jest nielegalne i często 

ukrywane, trudno jest zatem ocenić rozmiar występowania tego zjawiska oraz związanych      

z nim niekorzystnych konsekwencji zdrowotnych. Bardzo trudna jest ocena rzeczywistego 

zasięgu zjawiska używania narkotyków przez młodzież. Zwiększyła się podaż i różnorodność 

narkotyków na nielegalnym rynku, a tym samym ich dostępność. Zmieniły się zarówno wzory 

używania, jak i rodzaj najczęściej używanych substancji. Narkotyki stały się elementem 

towarzyszącym zabawom młodzieży, czy wspomagają młodych ludzi w nauce.    

Aby zmniejszyć rozpowszechnienie używania środków odurzających, substancji 

psychotropowych i innych środków zastępczych zarówno wśród młodych ludzi jak                   

i dorosłych, konieczne jest wdrożenie działań ukierunkowanych na wzmacnianie systemu 

wartości młodzieży i rodzin, w szczególności wartości zdrowia, a także kształtowanie 

przekonań normatywnych i umiejętności psychospołecznych chroniących przed używaniem 

narkotyków. Konieczne, są także kompleksowe działania profilaktyczne obejmujące całe 

rodziny. Zintegrowane działania muszą być adresowane zarówno do dzieci, młodzieży, jak       

i do rodziców oraz nauczycieli. Profilaktyka, jako oferta wzbogacająca wychowanie oraz 

edukację dzieci i młodzieży, wymaga podjęcia działań ukierunkowanych nie tylko na 

zapobieganie szkodom, ale przede wszystkim na promowanie zdrowia rozumianego 



całościowo, które obejmują wymiary: fizyczny, psychiczny, społeczny, duchowy i publiczny. 

Jednakże najważniejszym elementem procesu przeciwdziałania narkomanii jest profilaktyka 

prowadzona w środowisku lokalnym. Przy opracowywaniu niniejszego Programu 

uwzględnione zostały zapisy diagnozy lokalnych zagrożeń społecznych Gminy Świerklaniec . 

Obowiązek uchwalania niniejszego Programu wynika wprost z ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. 

o przeciwdziałaniu narkomanii. Zgodnie z wymienioną ustawą prowadzenie działań 

związanych z przeciwdziałaniem narkomanii należy do zadań własnych Gminy, a realizacja 

zadań prowadzona jest w postaci Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii,  

uchwalanego przez Radę Gminy Świerklaniec. 

 

§ 2 

Cele Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii  

 

1. Celem Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii jest przeciwdziałanie zjawisku 

narkomanii oraz problemów jej towarzyszących na terenie Gminy Świerklaniec, biorąc pod 

uwagę cele operacyjne dotyczące przeciwdziałania narkomanii, określone w Narodowym 

Programie Zdrowia.   

 

§ 3 

Zadania Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii 

 

I. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych i 

osób zagrożonych uzależnieniem oraz udzielanie rodzinom, w których występują problemy 

narkomanii pomocy psychospołecznej i prawnej. 

1. Prowadzenie punktu konsultacyjno – informacyjnego, zajmującego się udzielaniem  

pomocy psychologicznej, pomocy prawnej, edukacją w zakresie uzależnień, edukacją                        

w zakresie przemocy w rodzinie. 

2. Upowszechnianie informacji na temat placówek i programów dla osób uzależnionych. 

3. Motywowanie i informowanie o możliwości podjęcia leczenia osób uzależnionych. 

4. Finansowanie programów pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej w placówkach 

lecznictwa uzależnień. 

5. Udzielanie wsparcia osobom po zakończonym leczeniu odwykowym . 

6. Dofinansowanie obozów i turnusów terapeutycznych i rehabilitacyjnych. 



II. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz 

szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów narkomanii, w szczeg6lnoci dla 

dzieci i młodzieży, poprzez: 

1.  Prowadzenie i finansowanie pozalekcyjnych zajęć sportowo – rekreacyjnych, w tym 

między innymi udział w projekcie powszechnej nauki pływania dla dzieci „Umiem Pływać”                                      

oraz artystycznych dla dzieci i młodzieży we wszystkich sołectwach, jako głównego elementu 

profilaktyki i edukacji w zakresie rozwoju zainteresowań oraz aktywnego spędzania czasu 

wolnego. 

2.  Prowadzenie działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w zajęciach sportowo                 

-   rekreacyjnych i artystycznych; 

3. Organizowanie w okresie ferii zimowych i wakacji letnich akcji wypoczynku dla dzieci                

z rodzin dotkniętych problemem uzależnień; 

4. Organizowanie tub finansowanie zajęć dla rodziców dzieci uczęszczających na zajęcia, 

mających na celu podniesienie kompetencji wychowawczych; 

5. Prowadzenie na terenie szkół i w innych placówkach programów profilaktycznych dla 

dzieci i młodzieży: 

a) programów w zakresie asertywności i radzenia sobie ze stresem przeznaczonych dla 

uczniów szkół podstawowych i gimnazjalnych, 

b) programów w zakresie przeciwdziałania narkomanii skierowanych do uczniów szkół 

podstawowych i gimnazjalnych. 

6. Podejmowanie działań o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodziców, których 

celem jest wspieranie dziecka i przygotowanie go do podejmowania świadomych                     

i odpowiedzialnych decyzji związanych z używaniem substancji psychoaktywnych. 

7. Wspieranie szkolnych wyjazdów integracyjnych dla dzieci i rodziców połączonych ze 

szkolnym programem profilaktycznym,  mających na celu profilaktykę oraz budowanie 

prawidłowych relacji między dzieckiem i rodzicami. 

8. Wspieranie programów i przedsięwzięć profilaktycznych opracowywanych                                   

i realizowanych przez młodzież, skierowanych do grup rówieśniczych, w tym także działania 

wolontariatu młodzieżowego. 

9. Organizowanie konkursów, wystaw oraz innych lokalnych imprez dla młodzieży 

związanych z promowaniem wolnego od uzależnień stylu życia. 

10. Organizowanie imprez sportowych dla dzieci, młodzieży i dorosłych w tym m.in. zawody, 

turnieje, rozgrywki itp. 



11. Wspieranie współpracy pomiędzy placówkami oświatowo – wychowawczymi, 

świetlicami, Gminnym Ośrodkiem Kultury,  Gminną Biblioteką Publiczną,  Ośrodkiem 

Pomocy Społecznej, Zakładami Opieki Zdrowotnej, Ochotniczymi Strażami Pożarnymi, 

Policją, Klubami Sportowymi w celu pełniejszego wykorzystania ich zaplecza 

merytorycznego i lokalowego do realizacji zadań programu. 

12. Prowadzenie lokalnych i regionalnych kampanii edukacyjnych związanych z profilaktyka 

problemów narkomanii, organizowanie festynów, happeningów, pikników, konferencji 

prasowych, debat w lokalnych mediach, zakup materiałów promocyjnych; 

13. Współudział w lokalnych i ogólnopolskich społecznych kampaniach edukacyjnych 

dotyczących profilaktyki i przeciwdziałaniu narkomanii. 

14. Prowadzenie stałego medialnego systemu informacji o działaniach podejmowanych na 

terenie gminy w zakresie przeciwdziałania narkomanii. 

 

III. Wspomaganie działalności instytucji, organizacji pozarządowych i osób fizycznych, 

służących rozwiązywaniu problemów narkomanii. 

1. Wspieranie programów innych instytucji, stowarzyszeń, inicjatyw obywatelskich 

przeciwdziałających uzależnieniom. 

2. Organizowanie szkoleń, konferencji z zakresu profilaktyki uzależnień dla różnych grup 

zawodowych, m. in. nauczycieli, pracowników socjalnych, funkcjonariuszy policji                             

i innych osób zajmujących sic profilaktyka uzależnień. 

3. Zapobieganie problemom zdrowotnym i psychospołecznym wynikającym z używania 

narkotyków poprzez wspieranie lekarzy pierwszego kontaktu w stosowaniu metod wczesnej 

diagnozy i krótkiej interwencji. 

4. Działania na rzecz bezpieczeństwa w miejscach publicznych poprzez podnoszenie 

kompetencji zawodowych przedstawicieli służb społecznych kontaktujących sic z osobami 

uzależnionymi oraz inicjowanie działań na rzecz współpracy służb i instytucji 

odpowiedzialnych za bezpieczeństwo w miejscach publicznych. 

IV. Pomoc społeczna osobą uzależnionym i rodzinom osób uzależnionych dotkniętych 

ubóstwem i wykluczeniem społecznym i integrowanie ze środowiskiem lokalnym tych osób       

z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego. 

1. Wspieranie rozwoju osobistego, mającego na celu m. in. poprawienie relacji z rodzin 

wzmocnienie poczucia własnej wartości, zapobiegania nawrotom uzależnień. 

2. Działania interwencyjne w sytuacjach kryzysowych. 



3. Wspieranie dodatkowych zajęć dla rodzin ukierunkowanych na zmianę nawyków 

zachowania, które mogą utrudniać integrację społeczną osoby po zakończeniu leczenia 

odwykowego.   

 

§ 4 

Realizacja programu 

 

Realizatorem Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii na 2021 rok jest Urząd 

Gminy Świerklaniec za pośrednictwem Pełnomocnika Wójta ds. Profilaktyki                                     

i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii. 

 

 


