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W zalgczeniu przedkladam sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii za 2021 rok.
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' S[.)rawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
I Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Gminnego Programu
Przeciwdzialania Narkomanii za 2021 rok

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok
2021 przyjety zostal Uchwatg Nr XXXVI/262/20 Rady Gminy Swierklaniec z dnia 30
listopada 2020 r., a Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2021 Uchwatg
Nr XXXV1/263/20 Rady Gminy $wierklaniec z dnia 30 listopada 2020 r,

Cele i zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii byly zgodne
z Ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz z Ustawg
0 przeciwdzialaniu narkomanii, a takze z Narodowym Programem Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Krajowym Programem Przeciwdziatania
Narkomanii oraz Narodowym Pro gramem Zdrowia,

Gminne Programy mialy na celu tworzenie spojnego systemu dzialan profilaktycznych
i naprawczych zmierzajgcych do zapobiegania i powstawania nowych probleméw
zwigzanych z alkoholem i narkotykami, zmniejszenia rozmiaru tych, ktére aktualnie
wystepujg oraz zwiegkszeniu zasobéw niezb¢dnych do radzenia sobie z juz istniejgcymi
problemami.

W ramach realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii:

1. Prowadzono pozalekcyjne zajecia swietlicowe dla dzieci i mtodziezy, jako
jeden z najwazniejszych elementow profilaktyki uzaleznien, edukacji, rozwoju zainteresowar
oraz aktywnego i twoérczego spedzania wolnego czasu. Zajecia byly prowadzone
w Swierklaficu i Nowym Chechle. W kazdym solectwie w zajgciach $wietlicowych
uczestniczyta grupa okolo 10 oséb. Zajecia prowadzone byly przez firme ,,Przerwa na
Kawe™ Karol Gembcezyk. W zajeciach w Swierklaficu brala udziat stala grupa dzieci
z trudnych Srodowisk. Dzieci chetnie braly udziat w kazdej formie proponowanych dziatan,
czyli w zajeciach plastyczno - technicznych, $piewograniu i plasowiskach. Chetnie korzystaty
z pomocy w odrabianiu zadai domowych oraz w rozwigzywaniu probleméw dnia
codziennego. W Nowym Chechle zaobserwowaé mozna bylo duze zainteresowanie zajeciami
wokalnymi oraz zajgciami plastycznymi, w ktérych udzial brata stala grupa dzieci. Zajecia

cieszg si¢ bardzo dobrg opinig i duzym zainteresowaniem. Uczestnikami zaje¢ sg dzieci



niesprawiajgce problemow wychowawczych, pojedyncze przypadki dzieci z rodzin
dysfunkeyjnych oraz rodzin zastepezych. Uczestnikami zaje¢ sa dzieci W wieku
przedszkolnym i wezesnoszkolnym. Instruktorzy pozostajg w bardzo dobrych relacjach
z rodzicami.

Uczestnicy wszystkich zajgé brali bardzo aktywny udzial i ch¢tnie angazowali si¢
w przedsigwzigcia kulturalne organizowane na terenie Gminy Swierklaniec.
W ramach ww. zaje¢ realizowano elementy programow profilaktycznych, wychowawezych
i terapeutycznych poprzez:

- wzmacnianie u dzieci poczucia tozsamosci i wlasnej warto$ci.

- bezpieczne i niebezpieczne miejsca i sposoby zabawy.

- wdrazanie wychowankéw do prawidtowych nawykow zwigzanych z ruchem na drogach
i umiejetnoscia zachowania bezpieczenstwa,

- ksztaltowanie postawy dystansu w relacjach z osobami nieznajomymi,

- ksztattowanie umiejetnosci lagodnego rozwigzywania konfliktow, rozumienia potrzeby
szukania pomocy,

_ kreowanie wiasciwego stosunku do uzywek,

- przyblizanie dzieciom pracy shuzb policyjnych,

- dostrzeganie i rozpoznawanie agresji oraz sposoby jej opanowania i przezwycigzania,

. ksztaltowanie postaw moralnych dzieci poprzez wdrazanie do $wiadomej dyscypliny
i odpowiedzialnosci za swoje czyny oraz udziat dzieci w pracach spotecznie uzytecznych na
rzecz $wietlicy,

- troska o prawidtowy rozwdj fizyczny i psychiczny dziecka poprzez organizowanie czynnego
wypoczynku dziecka po lekcjach i zwrécenie uwagi na prawidtowg postawe podczas zajed.

W ramach zaje¢ proponowano dzieciom réwniez pomoc W nauce, Zze szczegOlnym
uwzglednieniem ucznia stabego (wsp6lne odrabianie zadan, czytanie lektur, czasopism) oraz
rozwijanie zainteresowan artystycznych dzieci i miodziezy realizowane bylo poprzez:

- zajecia teatralne,

- zajecia plastyczne z wykorzystaniem roznych technik rozwijajgcych inwencjg tworeza,

- rozwijanie wrazliwosci i ekspresji muzycznej poprzez zabawy, interpretacje ruchowa, $piew,
- poznawanie literatury dziecigcej.

Zajecia mialy rowniez za zadanie integracje i nauke wspotpracy dzieci i mlodziezy w grupie.
Realizacja tego zadania odbywata si¢ poprzez:

- organizowanie imprez sportowych,

- poznawanie najblizszego $rodowiska poprzez wycieczki krajoznawcze,



- organizowanie konkurséw, np. konkurs recytatorski, konkurs ortograficzny, konkurs
plastyczny, konkurs czytelniczy, konkurs wiedzy o najblizszej okolicy, konkurs taneczny,
konkurs na naj ciekawszy plakat tematyczny,

- przeprowadzanie pogadanck dotyczacych: zachowania w szkole | poza nig, bezpiecznych
zabaw w réznych porach roku, higieny wiasnego ciata, prawidtowego odzywiania sie,
radzenia i pomagania sobie w sytuacjach zagrozenia, bezpieczefistwa na drogach, zachowania
si¢ wobec sgsiad6w, 0séb starszych,

- kultywowanie tradycji dnia codziennego: sktadanie sobie zyczefi z r6éznych okazji,
wykonywanie biezacych dekoracii, projektowanie i wykonywanie kart ozdobnych, pamigtanie
0 $wigtach swoich najblizszych.

2. Prowadzono i wspierano profilaktyczng dziatalnosé informacyjng na terenie szkét poprzez
programy profilaktyczne i akcje edukacyjne:

- rekomendowany program dla uczniow szkoly podstawowej ,.Debata” zwigzany
z zmniejszeniem tendencji do zachowan ryzykownych powigzanych z alkoholem
oraz uzywaniem $rodkéw psychoaktywnych dla Jednej klasy 5 Szkoly Podstawowe;j
W Swierklaﬁcu,

- W arsztaty w zakresie profilaktyki uzaleznien od dopalaczy pt. ,,Wygraj zycie! Tylko slabi
gracze grajg w dopalacze™ dla 3 klas VII i 2 klas VIII Szkoty Podstawowej w Swierklaricu,

- warsztaty profilaktyczne zapobiegajace zachowaniom ryzykownym w czasie pandemii
dla jednej klasy 6, dwoch klas VII i jednej klasy VIII Szkoty Podstawowej w Orzechu,

- warsztaty profilaktyczne zapobiegajgce zachowaniom tyzykownym w czasie pandemii dla
rodzicow uczniow klas od I do VIII Szkoly Podstawowej w Orzechu,

- warsztaty w zakresie profilaktyki uzaleznien od dopalaczy pt. ,.Wygraj zycie!Tylko stabi
gracze graja w dopalacze™ dla dwo6ch klas VII i dwéch klas VIII Szkoly Podstawowej
w Nowym Chechle,

- rekomendowany program dla uczniéw szkoly podstawowej ,Debata™ zwigzany
z zmniejszeniem tendencji do zachowan ryzykownych powigzanych z alkoholem oraz
uzywaniem $rodkéw psychoaktywnych dla jednej klasy 5 i dwéch klas 6 Szkoly Podstawowej
w Nowym Chechle,

- warsztaty profilaktyczne ,,Bezpieczefistwo w sieci i cyberprzemoc” dla rodzicéw uczniéw
Szkoly Podstawowej w Nowym Chechle,

- rekomendowany program, ktdry stuzy przygotowaniu pracownikéw szkot do podejmowania
dziatafi wobec ucznidw przejawiajgcych zachowania ryzykowne: Szkolna Interwencja

Profilaktyczna dla nauczycieli Szkoly Podstawowej w Nowym Chechle,



. warsztaty z zakresu przeciwdzialania zachowaniu agresywnym oraz zajgcia Z zakresu
przeciwdziatania cyberprzemocy { uzaleznieniu od komputera i internetu — klasy 6 i 7 Szkoty
Podstawowej z Nakta Slaskiego,

- warsztaty z zakresu przeciwdziatania ziawisku cyberprzemocy i uzaleznienia od komputera
i internetu oraz warsztaty z zakresu szkodliwosci spozywania napojow energetyzujacych
dla klas 8 Szkoty Podstawowej w Nakle Slgskim.

- warsztaty z cyberprzemocy i uzaleznienia od komputera i internetu, powrot dzieci do szkol
po nauce zdalnej oraz zachowania agresywne w szkole i poza nig — warsztaty dla rodzicow
uczniéw Szkoly Podstawowej w Nakle Slgskim,

- warsztaty dla klas od 5 do 8 Szkoty Podstawowej w Swierklarcu z zakresu przeciwdziatania
zachowaniu agresywnym oraz zajecia Zz zakresu przeciwdzialania —cyberprzemocy
i uzaleznieniu od komputera i internetu, warsztaty przeciwdziatajgce uzywaniu substancji
psychoaktywnych ( narkotykéw, dopalaczy), alkoholu, napojow energetyzujacych, warsztaty
przeciwdziatajgce dokuczaniu i zachowaniom agresywnym w grupie rowiesniczej, warsztaty
przeciwdziatajace skutkom izolacji podczas pandemii, warsztaty radzenia sobie ze stresem
i sytuacjami trudnymi,

- programu profilaktycznego Debata, zwigzanego z profilaktykg alkoholows i narkotykowg
dla dwéch klas 5 oraz klasy 6 i 7 Szkoty Podstawowej W Orzechu,

- rekomendowany program ,Archipelag Skarbow” ukierunkowany na ostabienie czynnikow
ryzyka i wzmacnianie dzialania czynnikéw chronigcych dla klasy 7 i dwoch klas 8 oraz rady
pedagogicznej Szkoty Podstawowej w Orzechu,

- Gmina Swierklaniec wzieta udzial w ogélnopolskiej kampanii Zachowaj Trzezwy Umyst”
W kampanii aktywny udzial braty wszystkie szkoty z terenu Gminy.

3. Stworzono warunki do aktywnego spgdzania wolnego czasu przez dzieci i mtodziez
poprzez prowadzenie statych pozalekcyjnych zaje¢ sportowych na terenie catej Gminy oraz
organizacje lub wspélorganizacjg r6znego rodzaju imprez, turniejow i zawodow sportowych.

4. Prowadzono stala wspdlprace z Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych. Gminna Komisja kontynuowata prace w zakresie lecznictwa odwykowego,
przedstawiala opinie w przedmiocie uzaleznien oraz opiniowata wnioski w sprawie wydania
zezwoleh na sprzedaz napojéw alkoholowych. Do Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w 2021 roku skierowano 9 wnioskow o podjecie czynnosci
zmierzajacych do orzeczenia obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego. Czlonkowie Komisji przeprowadzili rozmowy interwencyjno-motywujgce

7 4 osobami naduzywajgcymi alkoholu. Trudno jednoznacznie okresli¢ ilos¢ rodzin z terenu



Gminy Swierklaniec dotknigtych problemem alkoholizmu. Z danych przedstawionych przez
Osrodek Pomocy Spotecznej wynika, ze 17 rodzin korzystalo w ubieglym roku z pomocy
materialnej z powodu uzaleznienia lub naduzywania alkoholu przez co najmniej jednego
z cztonkéw rodziny - liczba ta zwigkszyla sie 0 2 rodziny w stosunku do 2020 r.
Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych pozytywnie zaopiniowala
21 wnioskéw o wydanie stalego zezwolenia na sprzedaz napoj6éw alkoholowych.

5. Wspéipracowﬁno z Tarnogorskim Osrodkiem Terapii Uzaleznien Profilaktyki
i Pomocy Psychologicznej w zakresie $wiadczen ustug zdrowotnych i pomocy terapeutycznej.
W sumie w ramach wspélpracy w 2021 r. przeprowadzono 198 sesji dla 45 0séb z terenu
Gminy Swierklaniec. Sesje obejmowaly Program 1 ,FreD goes net” - wezesna interwencja
wobec miodziezy zagrozonej uzaleznieniem — 61 sesji. Program 2 dla cztonkéw rodzin
z problemem alkoholowym oraz dla oséb doznajacych przemocy — 19 sesji, Program 3 dla
0s6b z syndromem DDA - 39 sesji, Program 4 dla dzieci z zaburzeniami koncentracji uwagi
— 27 sesje, Program 5 dla oséb pijgcych szkodliwie — 39 sesji, Program 6 dla oséb
uzaleznionych od alkoholu po terapii wlasnej, sesje indywidualne — 13 sesji.

6. W ramach realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie dzialat dla
mieszkancow Gminy Swierklaniec Punkt Konsultacyjno - Informacyjny. Zatrudniono na
umowe zlecenie radc¢ prawnego w celu $wiadczenia nieodplatnych porad prawnych dla
mieszkaficow gminy. W sumie z ustug tych skorzystato 44 0s6b, ktérym udzielono 38 porad
ustnych i 6 porad pisemnych.

7. Wsparto organizowany przez Stowarzyszenie Klub Abstynenta »Przysziose™
z Bytomia oboz profilaktyczny potaczony z zajeciami warsztatowymi, w ktorym udziat
wziglo 2 mieszkancdw gminy.

8. Wsparto zorganizowanie obozu szkoleniowo - wypoczynkowego Mlodziezowych
Druzyn Pozarniczych OSP woj. Slgskiego, w ktérym udzial wzieto 2 cztonkéw MDP
z Ochotniczej Strazy Pozarnej w Nakle Slaskim.

9. Wsparto i dofinansowano zajecia dodatkowe organizowane podczas ferii przez
stowarzyszenie oraz szkoly, zorganizowane zostaly przejazdy dla dzieci z przedszkoli i szkét
na konkursy, olimpiady i zawody sportowe.

10. Wspélorganizowano akcje krwiodawstwa Klubu HDK KWK Julian z Piekar
Slaskich. Akcja co roku odbywa si¢ przy Parafii w Swierklaricu.

11. Zorganizowano szkolenie dla Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych oraz szkolenie dla sprzedawe6éw napoi alkoholowych.



12. Zorganizowano projekcje filmow w ramach V Letniego Kina Parkowego. Kino
letnie potaczone zostalo z projekcjg filméw profilaktycznych zwigzanych z dzialaniem
przeciw uzaleznieniom oraz pokaz filmu promujacego kampanie spoteczng ,Nie tam zasad”.

13. Srodki finansowe przeznaczone na realizacjg Gminnych Programéw wydatkowane
zostaty miedzy innymi na:

- zakup artykutéw spozywezych w celu przygotowania poczgstunku dla dzieci i mlodziezy
uczestniczacych w zajeciach swietlicowych,

- zakup napojoéw na organizowane dla dzieci 1 mlodziezy imprezy sportowe,

- zakup artykutéw biurowych w celu doposazenia $wietlic,

- zakup nagréd na turnieje, imprezy, konkursy plastyczne, recytatorskie, muzyczne i zawody
organizowane przez kluby sportowe, szkoly oraz organizowane z inicjatywy Urzedu Gminy

- zakupy materialéw profilaktycznych oraz nagrod w zwigzku z organizowanymi akcjami
profilaktycznymi,

- przeprowadzenie programow profilaktycznych,

- zapewnienie transportu dla dzieci i mlodziezy na konkursy i zawody sportowe,

- wynagrodzenia w ramach podpisanych umoéw zlecei na realizacje wywiadow
srodowiskowych i pozalekeyjnych zajeé sportowych na terenie Gminy Swierklaniec,

- wynagrodzenie cztonkéw GKRPA,

- ushugi $wiadczone przez Tarnogorski Oérodek Terapii Uzaleznien Profilaktyki i Pomocy
Psychologicznej.

W 2021 roku na realizacie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii

wydatkowano kwotg 236 828,85 zlotych.
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