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W zalgczeniu przedkladam sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu

Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii
za 2022 rok.
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Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii za 2022 rok

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022 - 2025 przyjety zostal Uchwalg Nr LX1/454/22
Rady Gminy Swierklaniec z dnia 26 maja 2022 .

Cele i zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii byly zgodne 2z Ustawa
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, Ustawa
o przeciwdziataniu narkomanii, a takze Narodowym Programem Zdrowia, ktéry jest
dokumentem strategicznym dla zdrowia publicznego. Zadania realizowane byly zgodnie
z wytycznymi Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

Gminne Programy miaty na celu tworzenie spojnego systemu dziatan profilaktycznych
i naprawczych zmierzajacych do zapobiegania i powstawania nowych probleméw
zwigzanych z alkoholem i narkotykami, zmniejszenia rozmiaru tych, ktore aktualnie
wystepuja oraz zwickszeniu zasobow niezbednych do radzenia sobie z juz istniejacymi
problemami.

W ramach realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii:

1. Prowadzono pozalekcyjne zajecia swietlicowe dla dzieci i mtodziezy, jako
jeden z najwazniejszych elementéw profilaktyki uzaleznien, edukacji, rozwoju zainteresowan
oraz aktywnego i tworczego spedzania wolnego czasu. Zajecia byly prowadzone
w Swierklancu i Nowym Chechle. W kazdym solectwie w zajeciach $wietlicowych
uczestniczyla grupa okoto 10 oséb. Zajecia prowadzone byly przez wychowawcow
zatrudnionych na podstawie umowy zlecenia. W zajeciach w Swierklaficu brata udziat stata
grupa dzieci z trudnych $rodowisk. Dzieci chetnie braty udzial w kazdej formie
proponowanych dziatan, czyli w zajeciach plastyczno - technicznych, S$piewograniu
i plgsowiskach. Chetnie korzystaly z pomocy w odrabianiu zadan domowych oraz
w rozwigzywaniu probleméw dnia codziennego. W Nowym Chechle zaobserwowa¢ mozna
bylo duze zainteresowanie zajeciami wokalnymi, w ktorych udziat brata stala grupa dzieci.
Zajecia cieszg si¢ bardzo dobra opinig i duzym zainteresowaniem. Uczestnikami zajg¢ sg

dzieci niesprawiajgce probleméw wychowawczych, pojedyncze przypadki dzieci z rodzin



dystunkcyjnych oraz rodzin zastepczych. Uczestnikami zaje¢ sq dzieci w wieku szkolnym.
Instruktorzy pozostaja w bardzo dobrych relacjach z rodzicami.

Uczestnicy wszystkich zaj¢¢ brali bardzo aktywny udzial i chetnie angazowali sie
w przedsigwzigcia kulturalne organizowane na terenie Gminy Swierklaniec.
W ramach ww. zajg¢ realizowano elementy programéw profilaktycznych, wychowawezych
i terapeutycznych poprzez:

- wzmacnianie u dzieci poczucia tozsamosci 1 wlasnej wartosci,

- bezpieczne 1 niebezpieczne miejsca i sposoby zabawy,

- wdrazanie wychowankéw do prawidtowych nawykéw zwigzanych z ruchem na drogach
1 umiej¢tnosceig zachowania bezpieczefistwa,

- ksztaltowanie postawy dystansu w relacjach z osobami nieznajomymi,

- ksztattowanie umiejetnosci tagodnego rozwigzywania konfliktéw, rozumienia potrzeby
szukania pomocy,

- kreowanie wlasciwego stosunku do uzywek,

- przyblizanie dzieciom pracy stuzb policyjnych,

- dostrzeganie i rozpoznawanie agresji oraz sposoby jej opanowania i przezwyciezania,

- ksztaltowanie postaw moralnych dzieci poprzez wdrazanie do $wiadomej dyscypliny
i odpowiedzialnosci za swoje czyny oraz udziat dzieci w pracach spolecznie uzytecznych na
rzecz $wietlicy,

- troska o prawidlowy rozwoj fizyczny i psychiczny dziecka poprzez organizowanie czynnego
wypoczynku dziecka po lekcjach i zwrécenie uwagi na prawidtowa postawe podczas zajeé.

W ramach zaje¢ proponowano dzieciom réwniez pomoc w nauce, ze szczegdlnym
uwzglednieniem ucznia stabego (wspdlne odrabianie zadan, czytanie lektur, czasopism) oraz
rozwijanie zainteresowan artystycznych dzieci i mlodziezy realizowane byto poprzez:

- zajecia teatralne,

- zajecia plastyczne z wykorzystaniem réznych technik rozwijajacych inwencje tworcza,

- rozwijanie wrazliwosci i ekspresji muzycznej poprzez zabawy, interpretacje ruchowa, $piew,
- poznawanie literatury dzieciece;.

Zajgcia mialy rowniez za zadanie integracje i nauke wspotpracy dzieci i mlodziezy w grupie.
Realizacja tego zadania odbywata sie poprzez:

- organizowanie imprez sportowych,

- poznawanie najblizszego srodowiska poprzez wycieczki krajoznawcze,



- organizowanie konkurséw, np. konkurs recytatorski, konkurs ortograficzny, konkurs
plastyczny, konkurs czytelniczy, konkurs wiedzy o najblizszej okolicy, konkurs taneczny,
konkurs na najcickawszy plakat tematyczny,
- przeprowadzanie pogadanek dotyczacych: zachowania w szkole i poza nig, bezpiecznych
zabaw w réznych porach roku, higieny wiasnego ciala, prawidlowego odzywiania sie,
radzenia i pomagania sobie w sytuacjach zagrozenia, bezpieczenstwa na drogach, zachowania
si¢ wobec sgsiadoéw, 0sob starszych,
- kultywowanie tradycji dnia codziennego: skladanie sobie Zzyczen z réznych okazji,
wykonywanie biezacych dekoracji, projektowanie i wykonywanie kart ozdobnych, pami¢tanie
o $wietach swoich najblizszych.

2. Prowadzono i wspierano profilaktyczng dziatalnos¢ informacyjna na terenie szkot
poprzez programy profilaktyczne i akcje edukacyjne:
dla uczniéw Szkoty Podstawowej w Nakle Slaskim:
- warsztaty z zakresu przeciwdziatania zachowaniu agresywnym —klasy 415,
- warsztaty z zakresu przeciwdzialania zjawisku cyberprzemocy i uzaleznienia od komputera
i internetu — klasy 41 5,
- rekomendowany program dla uczniow szkoly podstawowej ,Debata” zwigzany
ze zmniejszeniem tendencji do zachowan ryzykownych powigzanych z alkoholem
oraz uzywaniem $rodkow psychoaktywnych warsztatéw profilaktycznych - klasy 516,
dla uczniow Szkoly Podstawowej w Swierklancu:
- rekomendowany program dla ucznidow szkoly podstawowej ,Debata” zwigzany
ze zmniejszeniem tendencji do zachowan ryzykownych powigzanych z alkoholem
oraz uzywaniem srodkdw psychoaktywnych warsztatéw profilaktycznych - klasy 3,
- rekomendowany program profilaktyki uniwersalnej Unplugged, ktérego glownym celem
jest ograniczanie uzywania substancji psychoaktywnych (alkohol, tyton, narkotyki) przez
miodziez - klasy 8,
dla uczniow szkoly Podstawowej w Orzechu:
- rekomendowany program dla uczniéw szkoly podstawowej ,Debata” zwigzany
ze zmniejszeniem tendencji do zachowan ryzykownych powigzanych z alkoholem
oraz uzywaniem $rodkéw psychoaktywnych warsztatéw profilaktycznych - klasy 617,
- warsztaty ,,Jak tu nie zwariowaé? O depresji i innych zaburzeniach okresu dorastania”
—klasy 6,718,
- program profilaktyczny ,,Cukierki” majgcy na celu przyblizenie uczniom podstawowych

informacji na temat $rodkéw uzalezniajacych i zagrozen z nimi zwigzanych, ksztaltowanie




umiejetnosci troski o wlasne bezpieczenstwo w relacjach z innymi, uczy postawy dystansu
w relacjach z osobami nieznajomymi oraz wspdlpracy, jako formy zapobiegajacej
zachowaniom agresywnym - klasy 3,

- rekomendowany program ,,Archipelag Skarbow” ukierunkowany na ostabienie czynnikéw
ryzyka i wzmacnianie dziatania czynnikoéw chronigcych - klasy 7 i 8 oraz rada pedagogiczna
oraz rodzice ucznidow,

dla uczniéw Szkoly Podstawowej w Nowym Chechle:

- rekomendowany program dla uczniéw szkoly podstawowej ,Debata® zwigzany
ze zmniejszeniem tendencji do zachowan ryzykownych powigzanych z alkoholem
oraz uzywaniem Srodkéw psychoaktywnych warsztatow profilaktycznych - klasy 51 6,

- warsztaty komunikacji ,,Jezyk ciat, ekspresja emocji, kultura stowa” — klasy 3,

- warsztaty ,.Zgrany zespol — integracja w obrebie klasy/grypy” — klasy 4 i 7.

- warsztaty ,,L.awina emocji — czyli co nam w duszy gra” — klasy 6.

Gmina Swierklaniec wzieta udzial w ogolnopolskiej kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”
W kampanii aktywny udziat braty wszystkie szkoty z terenu Gminy.

3. Stworzono warunki do aktywnego spedzania wolnego czasu przez dzieci i mlodziez
poprzez prowadzenie stalych pozalekcyjnych zaje¢ sportowych na terenie calej Gminy oraz
organizacj¢ lub wspolorganizacje réznego rodzaju imprez, turniejéw i zawodéw sportowych.

4. Prowadzono stalag wspélprace z Gminng Komisjg Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych. Gminna Komisja kontynuowala prace w zakresie lecznictwa odwykowego,
przedstawiata opinie w przedmiocie uzaleznieni oraz opiniowata wnioski w sprawie wydania
zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych. Do Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w 2022 roku skierowano 15 wnioskéw o podjecie czynnosci
zmierzajacych do orzeczenia obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego. Czlonkowie Komisji przeprowadzili rozmowy interwencyjno-motywujace z 14
osobami naduzywajacymi alkohol oraz 4 czlonkami ich rodzin. Gminna Komisja zlozyla 4
wnioski do sadu o leczenie odwykowe.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych pozytywnie zaopiniowata
8 wnioskéw o wydanie stalego zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych

Dla czlonkéw Gminnej Komisji zorganizowano szkolenia dotyczace procedury niebieskiej
karty oraz leczenia odwykowego.

5. Wspolpracowano z Tarnogdrskim Osrodkiem Terapii Uzaleznieft Profilaktyki
i Pomocy Psychologicznej w zakresie §wiadczefi ustug zdrowotnych i pomocy terapeutycznej.

W sumie w ramach wspotpracy w 2022 r. przeprowadzono 281 sesji indywidualnych dla 47



0s6b z terenu Gminy Swierklaniec. Sesje obejmowaly Program 1 ,.FreD goes net” - wczesna
interwencja wobec mlodziezy zagrozonej uzaleznieniem — 71 sesji, Program 2 dla czlonkow
rodzin z problemem alkoholowym oraz dla os6b doznajacych przemocy — 51 sesji, Program 3
dla osob z syndromem DDA - 49 sesji, Program 4 dla dzieci z trudnosciami
w funkcjonowaniu spoltecznym — 55 sesji, Program 5 dla oséb pijacych szkodliwie — 52 sesje,
Program 6 dla 0sob uzaleznionych od alkoholu po terapii wlasnej — 3 sesje.

6. W ramach realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie dzialat dla
mieszkaficéw Gminy Swierklaniec Punkt Konsultacyjno - Informacyjny. Zatrudniono na
umowe zlecenie radce prawnego w celu $wiadczenia nieodplatnych porad prawnych dla
mieszkancéw gminy. W sumie z ustug tych skorzystato 44 osob, ktorym udzielono 38 porad
ustnych i 6 porad pisemnych.

7. Wsparto organizowany przez Stowarzyszenie Klub Abstynenta ,Przyszio$¢”
z Bytomia obdz profilaktyczny potaczony z zajeciami warsztatowymi, w ktérym udzial
wzielo 2 mieszkancow gminy.

8. Prowadzono stalg wspolprace ze Slaskim Wodnym Ochotniczym Pogotowiem
Ratunkowym celem realizacji w okresie letnim dziatan profilaktycznych na terenie Zalewu
Nakto — Chechto. Zorganizowano w czerwcu wspdlnie z WOPR i Policjg akcje profilaktyczng
dotyczaca bezpiecznego wypoczynku nad wodg.

9. Zorganizowano wspolnie z Policjg spotkanie informacyjne dla senioréw
,.Bezpieczny senior w Gminie”, dotyczace roznych metod oszustw, zagrozen i wyludzen.

10. Zorganizowano wspdlnie ze Szkota Podstawowg w Nowym Chechle piknik
profilaktyczny ,,Uzywkom méwimy NIE i dobrze bawimy si¢”.

11. Wsparto zorganizowanie obozu szkoleniowo - wypoczynkowego Mtodziezowych
Druzyn Pozarniczych OSP woj. Slaskiego, w ktérym udzial wzigt 1 cztonek MDP
z Ochotnicze] Strazy Pozarnej w Nakle Slaskim.

12. Wsparto i dofinansowano zajecia dodatkowe organizowane podczas ferii przez
stowarzyszenie oraz szkoty, zorganizowane zostaly przejazdy dla dzieci z przedszkoli i szkét
na konkursy, olimpiady i zawody sportowe.

13. Wspotorganizowano akcje krwiodawstwa Klubu HDK KWK Julian z Piekar
Slaskich. Akcja co roku odbywa sie przy Parafii w Swierklancu.

14. Zorganizowano projekcje filméw w ramach VI Letniego Kina Parkowego. Kino

letnie potgczone zostato z projekcja filmow profilaktycznych.



15. Srodki finansowe przeznaczone na realizacj¢ Gminnych Programoéw wydatkowane
zostaty miedzy innymi na:
- zakup artykuléw spozywezych w celu przygotowania poczestunku dla dzieci i mlodziezy
uczestniczacych w zajeciach $wietlicowych,
- zakup napojow na organizowane dla dzieci i mtodziezy imprezy sportowe,
- zakup artykutléw biurowych w celu doposazenia $wietlic,
- zakup nagréd na turnieje, imprezy, konkursy plastyczne, recytatorskie, muzyczne i zawody
organizowane przez kluby sportowe, szkoty oraz organizowane z inicjatywy Urzedu Gminy,
- zakupy materialow profilaktycznych oraz nagréd w zwiagzku z organizowanymi akcjami
profilaktycznymi,
- przeprowadzenie programéw profilaktycznych,
- organizacj¢ akcji i piknikéw profilaktycznych,
- zapewnienie transportu dla dzieci i mtodziezy na konkursy i zawody sportowe,
- wynagrodzenia w ramach podpisanych umoéw zlecen na realizacje wywiadow
srodowiskowych, porad prawnych, pozalekcyjnych zaje¢ sportowych i $wietlicowych na
terenie Gminy Swierklaniec,
- wynagrodzenie cztonkéw GKRPA,
- uslugi $wiadczone przez Tarnogoérski Osrodek Terapii Uzaleznien Profilaktyki i Pomocy
Psychologiczne;j.

W 2022 roku na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii wydatkowano kwote

326 748,35 zt.
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