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W zalgczeniu przedktadam sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii za 2019 rok.
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Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problem6w Alkoholowych oraz Gminnego Programu
Przeciwdzialania Narkomanii za 2019 rok

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na rok
2019 przyjety zostal Uchwatg Nr 1/12/18 Rady Gminy Swierklaniec z dnia 17 grudnia
2018 r., a Gminny Program Przeciwdziatlania Narkomanii na rok 2019 Uchwala
Nr 11/13/18 Rady Gminy Swierklaniec z dnia 17 grudnia 2018 r.

Cele i zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii byly zgodne
z Ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz z Ustawa
o przeciwdziataniu narkomanii, a takze z Narodowym Programem Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Krajowym Programem Przeciwdziatania
Narkomanii oraz Narodowym Programem Zdrowia.

Gminne Programy mialy na celu tworzenie spdjnego systemu dziatan profilaktycznych
i naprawczych zmierzajacych do zapobiegania i powstawania nowych problemow
zwigzanych z alkoholem i narkotykami, zmniejszenia rozmiaru tych, ktoére aktualnie
wystepuja oraz zwigkszeniu zasobow niezbgdnych do radzenia sobie z juz istniejgcymi
problemami.

W ramach realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii:

1. Prowadzono pozalekcyjne zajecia $Swietlicowe dla dzieci i mtodziezy, jako
jeden z najwazniejszych elementéw profilaktyki uzaleznien, edukacji, rozwoju zainteresowan
oraz aktywnego i tworczego spedzania wolnego czasu. Zajecia byly prowadzone
w Nakle Slaskim, Swierklancu i Nowym Chechle. W kazdym solectwie w zajeciach
Swietlicowych uczestniczyla grupa od 10 do 20 oséb. Zajecia prowadzone byly przez
firme ,,Przerwa na Kawe” Karol Gembczyk. W zajeciach w Swierklaicu brata udziat stata
grupa 10 dzieci z trudnych S$rodowisk. Dzieci chgtnie braly udzial w kazdej formie
proponowanych dziatafi, czyli w zajeciach plastyczno - technicznych, $piewograniu
i plasowiskach. Chetnie korzystaly z pomocy w odrabianiu zadan domowych oraz
W rozwigzywaniu probleméw dnia codziennego. W Nowym Chechle frekwencja na zajeciach
wynosila ok. 10 oséb. Zaobserwowaé mozna bylo duze zainteresowanie zajeciami

wokalnymi oraz zajeciami plastycznymi, w ktorych udziat brata stata grupa dzieci. Zajecia



ciesza si¢ bardzo dobrg opinig i duzym zainteresowaniem. Uczestnikami zaje¢ sa dzieci
niesprawiajgce probleméw wychowawczych, pojedyncze przypadki dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych oraz rodzin zastgpczych. W zajeciach realizowanych w GOKu w Nakle
Slqskim frekwencja utrzymywata si¢ na poziomie ok 15 os6b. Warsztaty plastyczne cieszg sie
bardzo dobrg opinig w S$rodowisku lokalnym. Uczestnikami zaje¢ sg dzieci w wieku
przedszkolnym i wczesnoszkolnym. Instruktor pozostaje w bardzo dobrych relacjach
z rodzicami, a dzieci nie sprawiaja zadnych probleméw wychowawczych.

Uczestnicy wszystkich zaje¢ brali bardzo aktywny udzial i chetnie angazowali sig
w przedsiewziecia kulturalne organizowane na terenie Gminy Swierklaniec.
W ramach ww. zaj¢¢ realizowano elementy programéw profilaktycznych, wychowawczych
1 terapeutycznych poprzez:

- wzmacnianie u dzieci poczucia tozsamosci 1 wlasnej wartosci,

- bezpieczne 1 niebezpieczne miegjsca i sposoby zabawy,

- wdrazanie wychowankéw do prawidlowych nawykéw zwigzanych z ruchem na drogach
1 umiejetnoscig zachowania bezpieczenstwa,

- ksztaltowanie postawy dystansu w relacjach z osobami nieznajomymi,

- ksztaltowanie umiejetnosci lagodnego rozwigzywania konfliktéw, rozumienia potrzeby
szukania pomocy,

- kreowanie wlasciwego stosunku do uzywek,

- przyblizanie dzieciom pracy stuzb policyjnych,

- dostrzeganie i rozpoznawanie agresji oraz sposoby jej opanowania i przezwycig¢zania,

- ksztaltowanie postaw moralnych dzieci poprzez wdrazanie do $wiadomej dyscypliny
i odpowiedzialnosci za swoje czyny oraz udzial dzieci w pracach spofecznie uzytecznych na
rzecz $wietlicy,

- troska o prawidlowy rozwdj fizyczny i psychiczny dziecka poprzez organizowanie czynnego
wypoczynku dziecka po lekcjach i zwrdcenie uwagi na prawidlowa postawe podczas zajec.

W ramach zajeé proponowano dzieciom rowniez pomoc W nauce, ze SzczegOlnym
uwzglednieniem ucznia stabego (wspolne odrabianie zadan, czytanie lektur, czasopism) oraz
rozwijanie zainteresowan artystycznych dzieci i miodziezy realizowane byto poprzez:

- zajecia teatralne,

- zajecia plastyczne z wykorzystaniem réznych technik rozwijajacych inwencje tworcza,

- rozwijanie wrazliwosci i ekspresji muzycznej poprzez zabawy, interpretacj¢ ruchows, Spiew,

- poznawanie literatury dziecigcej.



Zajecia mialy rOwniez za zadanie integracje i nauke wspotpracy dzieci i mtodziezy w grupie.
Realizacja tego zadania odbywata si¢ poprzez:
- organizowanie imprez sportowych,
- poznawanie najblizszego §rodowiska poprzez wycieczki krajoznawcze,
- organizowanie konkurséw, np. konkurs recytatorski, konkurs ortograficzny, konkurs
plastyczny, konkurs czytelniczy, konkurs wiedzy o najblizszej okolicy, konkurs taneczny,
konkurs na najciekawszy plakat tematyczny,
- przeprowadzanie pogadanek dotyczgcych: zachowania w szkole i poza nig, bezpiecznych
zabaw w roznych porach roku, higieny wlasnego ciala, prawidlowego odzywiania sig,
radzenia i pomagania sobie w sytuacjach zagrozenia, bezpieczenstwa na drogach, zachowania
si¢ wobec sgsiadow, osob starszych,
- kultywowanie tradycji dnia codziennego: sktadanie sobie zyczed z réznych okazji,
wykonywanie biezgcych dekoracji, projektowanie i wykonywanie kart ozdobnych, pamigtanie
o $wietach swoich najblizszych.
W ramach prowadzonych pozalekcyjnych zaje¢ swietlicowych zorganizowano takze w parku
$wierklanieckim dodatkowe imprezy dla dzieci i mlodziez, m. in. - ognisko, przedstawienie
teatralne Ja$ i Matgosia, Swigto Kartofla, Jesienny Bal Palacowy.

2. Prowadzono i wspierano profilaktyczng dzialalno$¢ informacyjng na terenie szkot
poprzez programy profilaktyczne i akcje edukacyjne:
- przeprowadzono dla klasy 6 i 7 Szkoly Podstawowej w Orzechu posiadajacy
rekomendacje udzielone przez Pafstwowa Agencje Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Slaskie Centrum Profilaktyki i Psychoterapii, program profilaktyczny
»Debata”, obejmujacy swoim zakresem zestawienie korzysci i strat wynikajgcych z picia
alkoholu,
- przeprowadzono dla klas 6 i 8 Szkoty Podstawowej w Orzechu oraz klas 8 Szkoly
Podstawowej w Swierklaficu posiadajgcy rekomendacje udzielone przez Panstwowa
Agencj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Krajowe Biuro ds. Przeciwdzialania
Narkomanii, O$rodek Rozwoju Edukacji oraz Instytut Psychiatrii i Neurologii, »Program
Profilaktyczno  Wychowawczy Epsilon”, ktérego celem jest podnoszenie umiejetnosei
zyciowych  poprzez  ksztaltowanie  konstruktywnych  wzorcow komunikacyjnych,
ksztaltowanie umiejetnosci rozwigzywania konfliktéw, wzmacnianie poczucia wiasnej

wartosci, ksztaltowanie umiejgtnosci nazywania emocji oraz radzenia sobie z trudnymi

emocjami,



- zorganizowano spotkanie dla rodzicow uczniow Szkoty Podstawowej w Orzechu ,Internet
— blogostawienstwo czy przeklenstwo”, zwigzane z tematem cyberprzemocy oraz hejtowi,

- zorganizowano w ramach Dni Profilaktyki w Szkole Podstawowej w Swierklanicu
rekomendowany program profilaktyczny ,Debata”, zajecia warsztatowe dla uczniow
,»Ciekawos$¢ nie zawsze si¢ oplaca” na temat dopalaczy i innych $rodkéw psychoaktywnych,
warsztaty dla rodzicow i dzieci ,Dogadajmy si¢ czyli jak efektywnie rozmawiaé
z nastolatkiem oraz szkolenie dla nauczycieli na temat przyczyn i mechanizmow uzaleznien
oraz niepokojacych symptoméw w zachowaniu nastolatkéw zwigzanych z zazywaniem
srodkéw psychoaktywnych,

- zorganizowano dla uczniéw Szkoly Podstawowej w Nakle Slaskim i Nowym Chechle
spektakle profilaktyczne ,,Jestem krélem zamku”, ,,Moja historia”, ,,Wig¢zy krwi”. Spektakle
dotyczyly migdzy innymi poszerzenia wiedzy na temat srodkéw uzalezniajacych, przemocy,
dbalosci o zdrowie.

- Gmina Swierklaniec wzieta udzial w ogdlnopolskich kampaniach: ,,Zachowaj Trzezwy
Umyst”, ,,Postaw na rodzing”. W kazdej kampanii aktywny udziat braly wszystkie szkoty
z terenu Gminy, ktére w miesigcach maju, czerwcu i wrzesniu zrealizowaly Profilaktyczne
Pikniki Rodzinne.

3. Stworzono warunki do aktywnego spedzania wolnego czasu przez dzieci i mlodziez
poprzez prowadzenie statych pozalekcyjnych zajgé sportowych na terenie catej Gminy oraz
organizacje lub wspotorganizacje réznego rodzaju imprez, turniejéw i zawodéw sportowych.

4. Prowadzono stala wspolprace z Gminng Komisja Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych. Gminna Komisja kontynuowata prace w zakresie lecznictwa odwykowego,
przedstawiala opinie w przedmiocie uzaleznien oraz kierowata wnioski do sgdu o objgcie
leczeniem odwykowym 0sdb uzaleznionych.

Do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w 2019 roku skierowano
15 wnioskéw o podjecie czynnoéci zmierzajacych do orzeczenia obowigzku poddania sig
leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego. Cztonkowie Komisji przeprowadzili rozmowy
interwencyjno-motywujace z 11 osobami naduzywajacymi alkoholu oraz z 5 cztonkami ich
rodzin. Komisja podjeta czynnosci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec 5 0sob
obowiazku poddania si¢ leczeniu w placowce leczenia uzaleznienia. Czlonkowie GKRPA
kontaktowali sie réwniez z 6 osobami stosujgcymi przemoc w rodzinie oraz z 1 osoba
doznajacg przemocy w rodzinie w zwigzku z naduzywaniem alkoholu. Trudno jednoznacznie
okredli¢ ilogé rodzin z terenu Gminy Swierklaniec dotknigtych problemem alkoholizmu.

7 danych przedstawionych przez O$rodek Pomocy Spolecznej wynika, ze 19 rodzin



korzystalo w ubieglym roku z pomocy materialnej z powodu uzaleznienia lub naduzywania
alkoholu przez co najmniej jednego =z czlonkow rodziny - liczba ta nie zmniejszyla sie
w stosunku do 2018 r.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych pozytywnie zaopiniowata
9 wnioskéw o wydanie stalego zezwolenia na sprzedaz napojoéw alkoholowych.

Cztonkowie Gminnej Komisji przeprowadzili 4 kontrole dotyczace przestrzegania zasad
1 warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, 2 kontrole
przeprowadzono w Nakle Slaskim i 2 w Orzechu.

5. Wspotpracowano z Tarnogérskim Osrodkiem Terapii Uzaleznieh Profilaktyki
i Pomocy Psychologicznej w zakresie $wiadczen ustug zdrowotnych i pomocy terapeutyczne;.
W sumie w ramach wspolpracy w 2019 r. przeprowadzono 205 sesji dla 45 0séb z terenu
Gminy Swierklaniec. Sesje obejmowaty Program 1 ,FreD goes net” - wczesna interwencja
wobec milodziezy zagrozonej uzaleznieniem — 28 sesji, Program 2 dla czlonkéw rodzin
z problemem alkoholowym oraz dla oséb doznajacych przemocy — 14 sesji, Program 3 dla
0s0b z syndromem DDA - 50 sesji, Program 4 dla dzieci z zaburzeniami koncentracji uwagi
— 62 sesje, Program 5 dla 0séb pijacych szkodliwie — 51 sesji.

6. W ramach realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie dziatal dla
mieszkancéw Gminy Swierklaniec Punkt Konsultacyjno - Informacyjny. Zatrudniono na
umowg zlecenie radce prawnego w celu swiadczenia nieodplatnych porad prawnych dla
mieszkaficow gminy. Ustugi o ktorych mowa realizowano w Os$rodku Pomocy Spolecznej
w Nakle Slgskim, Orzechowskim Centrum Kultury i Rekreacji w Orzechu oraz w Domu
Sportowca w Nowym Chechle. W sumie z ustug tych skorzystato 100 oséb, ktérym udzielono
tacznie 86 porad ustnych oraz 14 porad pisemnych.

7. Wsparto organizacj¢ obozu szkoleniowo — wypoczynkowego dla Mtodziezowych
Druzyn Pozarniczych OSP, w ktérym wzigt udziat cztonek z MDP OSP w Nakle Slaskim oraz
obozu profilaktycznego potgczonego z zajeciami warsztatowymi dla oséb uzaleznionych,
w kt6rym udziat wziglo 4 mieszkaficow gminy.

8. Wsparto organizowany przez Parafie NSPJ w Nakle Slaskim wypoczynek zimowy
i letni dla dzieci i mlodziezy, dofinansowano zajecia dodatkowe organizowane podczas ferii
przez szkoly, zorganizowane zostaly przejazdy dla dzieci z przedszkoli i szkét na konkursy,
olimpiady i zawody sportowe.

7. Wspblorganizowano Piknik Charytatywny w Swierklancu, 1 Festiwal Tworczosci
Os6b Niepelnosprawnych w Domu Pomocy Spolecznej w Nakle Slaskim, X Tarnogorski



Piknik Rowerowy Oséb Niepelnosprawnych, Pikniki Rodzinne w Szkolach w ramach
Kampanii ,,Postaw na Rodzing” oraz akcje krwiodawstwa Klubu HDK KWK Julian z Piekar
Slaskich.

8. Srodki finansowe przeznaczone na realizacj¢ Gminnych Programéw wydatkowane
zostaly mi¢dzy innymi na:
- zakup artykutéw spozywczych w celu przygotowania poczestunku dla dzieci i miodziezy
uczestniczacych w zajeciach §wietlicowych,
- zakup napojow na organizowane dla dzieci i mtodziezy imprezy sportowe,
- zorganizowanie spotkan ze Swigtym Mikolajem — przygotowano 820 paczek,
- zakup artykutow biurowych w celu doposazenia $wietlic,
- zakup nagrdd na turnieje, imprezy i zawody organizowane przez kluby sportowe oraz te
organizowane z inicjatywy Urzedu Gminy czyli zawody biegowe pn. V Petla Chechelska,
Krotkodystansowe Zawody Biegowe dla Dzieci, Bieg Swierklaniecki ,,Piona Gwidona”,
Zawody Rowerowe Dla Dzieci zorganizowane z okazji przejazdu przez naszg gming 76 Tour
de Pologne, Zawody Wedkarskie, Zawody Kajakarskie, Turniej Judo.
- zrealizowanie ustugi elektronicznego pomiaru czasu podczas organizowanych zawodow
biegowych (V Petla Chechelska, ,,Piona Gwidona™),
- zakup nagrod na organizowane przez szkoly konkursy plastyczne, recytatorskie
1 muzyczne,
- zakupy materiatow profilaktycznych,
- przeprowadzenie programoéw i spektakli profilaktycznych,
- zakup artykuléw i nagréd w zwigzku z organizowanymi akcjami profilaktycznymi,
- zapewnienie transportu dla dzieci i mtodziezy na konkursy i zawody sportowe,
- wynagrodzenia w ramach podpisanych uméw zlecen na realizacje wywiadow
srodowiskowych i pozalekcyjnych zaje¢ sportowych na terenie Gminy Swierklaniec,
- wynagrodzenie czlonkéw GKRPA,
- ustugi $wiadczone przez Tarnogorski Osrodek Terapii Uzaleznien Profilaktyki i Pomocy
Psychologiczne;j.

W 2019 roku na realizacjc Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii

wydatkowano kwote 180 241,88 zlotych.







