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W miejscu

W  zalgczeniu przedktadam sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu
Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii
za 2025 rok.



Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania

Narkomanii za 2025 rok

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022 - 2025 przyjety zostat Uchwatlg Nr LX1/454/22
Rady Gminy Swierklaniec z dnia 26 maja 2022 r.

Cele 1 zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii byly zgodne =z Ustawa
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, Ustawa
o przeciwdzialaniu narkomanii, a takze Narodowym Programem Zdrowia, ktéry jest
dokumentem strategicznym dla zdrowia publicznego. Zadania realizowane byly zgodnie
z wytycznymi Krajowego Centrum Przeciwdziatania UzaleZnieniom.

Gminny Program miat na celu tworzenie spdjnego systemu dzialan profilaktycznych
i naprawczych zmierzajacych do =zapobiegania i powstawania nowych problemow
zwigzanych z alkoholem i narkotykami, zmniejszenia rozmiaru tych, ktoére aktualnie
wystepuja oraz zwigkszeniu zasobow niezbednych do radzenia sobie z juz istniejacymi
problemami.

W ramach realizacji Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii:

1. Wspierano prowadzenie pozalekcyjnych zajeé¢ S$wietlicowych dla dzieci
1 mlodziezy, zaré6wno w placowkach os$wiatowych jaki 1 w organizacjach
pozarzadowych jako jeden z najwazniejszych elementow profilaktyki uzaleznien, edukacji,
rozwoju zainteresowan oraz aktywnego 1 tworczego spedzania wolnego czasu.
W ramach ww. zaje¢ realizowano elementy programéw profilaktycznych, wychowawczych
1 terapeutycznych poprzez:

- wzmacnianie u dzieci poczucia tozsamosci 1 wtasnej wartosci,

- bezpieczne i niebezpieczne miejsca i sposoby zabawy,

- wdrazanie wychowankoéw do prawidlowych nawykéw zwigzanych z ruchem na drogach
1 umiejetnoscig zachowania bezpieczenstwa,

- ksztattowanie postawy dystansu w relacjach z osobami nieznajomymi,

- ksztaltowanie umiejetnosci tagodnego rozwigzywania konfliktow, rozumienia potrzeby

szukania pomocy,



- kreowanie wlasciwego stosunku do uzywek,
- przyblizanie dzieciom pracy stuzb policyjnych,
- dostrzeganie i rozpoznawanie agresji oraz sposoby jej opanowania i przezwyci¢zania,
- ksztattowanie postaw moralnych dzieci poprzez wdrazanie do $wiadomej dyscypliny
1 odpowiedzialnos$ci za swoje czyny oraz udziat dzieci w pracach spotecznie uzytecznych na
rzecz $wietlicy,
- troska o prawidlowy rozwdj fizyczny i1 psychiczny dziecka poprzez organizowanie czynnego
wypoczynku dziecka po lekcjach 1 zwrdcenie uwagi na prawidlowa postawe podczas zajec.
Zajgcia mialy rowniez za zadanie integracj¢ 1 nauke wspotpracy dzieci 1 mlodziezy w grupie.
Realizacja tego zadania odbywata si¢ poprzez:
- organizowanie imprez sportowych,
- poznawanie najblizszego srodowiska poprzez wycieczki krajoznawcze,
- organizowanie konkurséw, np. konkurs recytatorski, konkurs ortograficzny, konkurs
plastyczny, konkurs czytelniczy, konkurs wiedzy o najblizszej okolicy, konkurs taneczny,
konkurs na najciekawszy plakat tematyczny,
- przeprowadzanie pogadanek dotyczacych: zachowania w szkole 1 poza nia, bezpiecznych
zabaw w roznych porach roku, higieny wlasnego ciata, prawidtlowego odzywiania sig,
radzenia 1 pomagania sobie w sytuacjach zagrozenia, bezpieczenstwa na drogach, zachowania
si¢ wobec sgsiadow, osob starszych,
- kultywowanie tradycji dnia codziennego: skladanie sobie zyczen z rdéznych okazji,
wykonywanie biezacych dekoracji, projektowanie 1 wykonywanie kart ozdobnych, pamigtanie
o $wietach swoich najblizszych.

2. Prowadzono 1 wspierano profilaktyczng dziatalno$¢ informacyjna edukacyjng na
terenie szkol poprzez akcje 1 programy profilaktyczne:
dla uczniéw Szkoty Podstawowej w Nakle Slaskim:
- zajecia w ramach rekomendowanego programu profilaktycznego ,,Archipelag Skarbow”
- klasy 8,
- zajgcia w ramach rekomendowanego programu profilaktycznego Debata— klasy 5,
dla uczniéw Szkoty Podstawowej w Swierklancu:
- program profilaktyczny ,,Badz kumplem nie dokuczaj” — klasy 1 — 3,
- zajecia w ramach rekomendowanego programu profilaktycznego ,,Debata” — klasy 5,
- zajecia w ramach rekomendowanego programu profilaktycznego ,,Archipelag Skarbow™ -
klasy 8,

- program profilaktyczny ,,Nie zmarnuj swojego zycia Rymcerze Zycia” klasy 7 — 8,



- program profilaktyczny ,,Jak budowa¢ wtasciwe relacje z innymi kontra hejt, odrzucenie i
brak szacunku dla innych” —klasy 4, 6 1 7,

dla uczniow szkoty Podstawowej w Orzechu:

- zajecia w ramach rekomendowanego programu profilaktycznego ,,Debata” - klasy 4 — 6,

- program profilaktyki zintegrowanej Ratownicy Marzen —klasy 5 — 7,

- program profilaktyczny ,,Nie zmarnuj swojego zycia Rymcerze Zycia” klasy 7 — 8,

dla uczniow szkoty podstawowej w Nowym Chechle:

- program profilaktyczny ,,Nie zmarnuj swojego Zycia Rymcerze Zycia” klasy 7 — 8,

- zajecia w ramach rekomendowanego programu profilaktycznego ,,Archipelag Skarbow” -
klasy 8,

- spektakl profilaktyczny dotyczacy uzaleznienia od internetu i cyberprzemoc — klasy 5
Gmina Swierklaniec wzigta udziat w ogélnopolskiej kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”.
W kampanii aktywny udzial braty wszystkie szkoty z terenu Gminy.

3. Stworzono warunki do aktywnego spedzania wolnego czasu przez dzieci i mtodziez
poprzez prowadzenie statych pozalekcyjnych zaje¢ sportowych na terenie catej Gminy oraz
organizacj¢ lub wspdlorganizacje roznego rodzaju imprez, turniejow i zawoddéw sportowych.

4. Prowadzono stala wspolprace z Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych. Gminna Komisja kontynuowata prace w zakresie lecznictwa odwykowego,
przedstawiala opinie w przedmiocie uzaleznien oraz opiniowata wnioski w sprawie wydania
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Do Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w 2025 roku skierowano 11 wnioskéw o podjecie czynnosci
zmierzajacych do orzeczenia obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego. Cztonkowie Komisji przeprowadzili rozmowy interwencyjno-motywujace z 18
osobami naduzywajacymi alkohol oraz 4 cztonkami ich rodzin. Gminna Komisja ztozyta
1 wniosek do sadu o leczenie odwykowe. Wspotpracowano z biegltym psychologiem
1 psychiatrg celem wydawania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania
rodzaju zaktadu leczniczego.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych pozytywnie zaopiniowata
15 wnioskow o wydanie statego zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

Czlonkowie Gminnej Komisji uczestniczyli w szkoleniu z zakresu dziatania Zespolu
Interdyscyplinarnego  dotyczacego przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz zasad
finansowania zadan gminnych programoéw profilaktyki i1 rozwigzywania problemoéw

alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.



5. Wspotpracowano z Tarnogorskim Osrodkiem Terapii Uzaleznien Profilaktyki
i Pomocy Psychologicznej w zakresie $wiadczen ustug zdrowotnych i pomocy terapeutyczne;.
W sumie w ramach wspotpracy w 2025 r. przeprowadzono 219 sesji indywidualnych oraz 9
sesji grupowych dla 29 osoéb z terenu Gminy Swierklaniec. Sesje obejmowaly Program
1 wczesna interwencja wobec mtodziezy zagrozonej uzaleznieniem — 89 sesji, Program 2 dla
cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym oraz dla oséb doznajacych przemocy — 37 sesje,
Program 3 dla os6b z syndromem DDA — 15 sesji, Program 4 dla dzieci z trudno$ciami
w funkcjonowaniu spotecznym — 6 sesji, Program 5 dla 0sob pijacych szkodliwie — 63 sesji,
Program 6 dla os6b uzaleznionych od alkoholu po terapii wiasnej — 9 sesje.

6. W ramach realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie dziatat dla
mieszkancow Gminy Swierklaniec Punkt Konsultacyjno - Informacyjny. Zlecono $wiadczenie
darmowych porad prawnych dla mieszkancéw gminy. Z darmowych porad prawnych
skorzystato 60 osob, ktorym udzielono 50 porad ustnych i 9 porad pisemnych. W punkcie
zlecono takze prowadzenie darmowych konsultacji psychoterapeutycznych dla mieszkancow.
W ciagu catego roku przeprowadzono 266 konsultacje.

7. W 2025 roku realizowano zaje¢cia ze slow joggingu oraz warsztatow ze zdrowego
stylu zycia dla seniorow z gminy. Zajecia odbywaly si¢ raz w tygodniu w parku
swierklanieckim. W zajeciach uczestniczyla stata grupa 20 seniorow.

8. Wsparto organizowany przez Stowarzyszenie Klub Abstynenta ,,Przysztos¢”
z Bytomia ob6z profilaktyczny polaczony z zajeciami warsztatowymi, w ktérym udziat
wzieto 2 mieszkancow gminy.

9. Prowadzono stala wspolprace ze Ochotniczg Strazg Pozarng Silesia Rescue celem
realizacji w okresie letnim dziatan profilaktycznych na terenie Zalewu Nakio — Chechlo.
Zorganizowano w lipcu 1 sierpniu wspdolnie z OSP akcje profilaktyczng dotyczaca
bezpiecznego wypoczynku nad woda.

10. Zorganizowano wspolnie ze Szkotg Podstawowg w Orzechu gminny konkurs
,Hejt Off Respekt On” oraz wsparto organizacj¢ pikniku rodzinnego w przedszkolu
w Swierklancu i Nakle Slaskim. Wspierano réwniez organizowane w placowkach zawody
sportowe, turnieje, konkursy, jarmarki §wiateczne.

11. Wspolnie z Policja, Wojewddzkim Ochotniczym Pogotowiem Ratunkowym oraz
Gminng Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych zorganizowano podczas piony

gwidona strefe profilaktyczna.



12. Wsparto zorganizowanie obozu szkoleniowo - wypoczynkowego Mtlodziezowych
Druzyn Pozarniczych OSP woj. Slaskiego, w ktorym udzial wzicty 4 cztonkinie MDP
z OSP w Swierklancu, 1 cztonkini i 1 cztonek MDP z OSP Nakto Slaskie.

13. Wsparto i dofinansowano zaj¢cia dodatkowe organizowane podczas ferii przez
stowarzyszenia oraz szkoty, zorganizowane zostaty przejazdy dla dzieci z przedszkoli 1 szkot
na konkursy, olimpiady i zawody sportowe.

14. Wspotorganizowano akcje krwiodawstwa Klubu HDK KWK Julian z Piekar
Slaskich. Akcja co roku odbywa si¢ przy Parafii w Swierklancu.

15. Zrealizowano projekt powszechnej nauki plywania ,,Aktywna Szkota - raz, dwa,
trzy”. W projekcie udzial wzigli uczniowie drugich klas szkot podstawowych. Zapewniono
opieke podczas przejazdu do i z parku wodnego poprzez zatrudnienie na umowe zlecenie
opiekunow.

16. Zakupiono dla wszystkich przedszkoli pomoce dydaktyczne do prowadzenia zajec
profilaktycznych oraz sprzgt sportowy dla wszystkich szkét celem prowadzenia
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych.

17. Srodki finansowe przeznaczone na realizacj¢ Gminnych Programéw wydatkowane
zostaly migdzy innymi na:

- zakup artykutéw spozywczych w celu przygotowania poczestunku dla dzieci 1 mlodziezy
uczestniczacych w zajeciach swietlicowych,

- zakup napojow na organizowane dla dzieci i mtodziezy imprezy sportowe,

- zakup artykulow biurowych w celu doposazenia §wietlic,

- zakup nagrdd na turnieje, imprezy, konkursy plastyczne, recytatorskie, muzyczne i zawody
organizowane przez kluby sportowe, szkoty oraz organizowane z inicjatywy Urzedu Gminy,
- zakupy materiatow profilaktycznych oraz nagrod w zwigzku z organizowanymi akcjami
profilaktycznymi,

- przeprowadzenie programow profilaktycznych,

- organizacje¢ akcji 1 piknikow profilaktycznych,

- zapewnienie transportu dla dzieci i mtodziezy na konkursy i zawody sportowe,

- wynagrodzenia w ramach podpisanych umow zlecen na realizacj¢ pozalekcyjnych zajegé
sportowych i §wietlicowych, porad prawnych i konsultacji psychoterapeutycznych,

- wynagrodzenie cztonkéw GKRPA,

- realizacje programu powszechnej nauki ptywania ,,Aktywna szkota — raz, dwa, trzy”,

- uslugi $wiadczone przez Tarnogorski Osrodek Terapii Uzaleznien Profilaktyki i Pomocy

Psychologicznej,



- optaty do izby wytrzezwien.
W 2025 roku na realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problem6éw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii wydatkowano kwote

472 545,76 zt.



